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ORDRE DU JOUR

_A SAISON 2017/2018
_LES PLATEAUX
NTERCLUBS
FESTI-FOOT

_OIS.DU JEU

- O O m

FORMATIONS
_E GUIDE INTERACTIF DU FOOTBALL DES ENFANTS"
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LA SAISON 2017/2018

Phase 2
Février a Juin 2018

- O O m

2 Journées INTERCLUBS:
o Samedi 7 Octobre 2017 (A)

o Samedi 3 Février 2018 (R)
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LES PLATEAUX
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LES PLATEAUX
PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS DES RENCONTRES « PLATEAU »

- O O m

1. Plateau festif et convivial

2. Faire jouer tous les enfants : tendre vers 100 % (éviter les suppléeants)

3. Transferer les apprentissages de la semaine

POURQUOI INTEGRER DES JEUX ?

LUDIQUE
PLAISIR

MOTIVATION

VARIETE

APPRENTISSAGE
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LES PLATEAUX

Formes de pratiques :
» Foot a 4 avec GB

- 0O 0 m

Jeu

Aucun Classement Rencontre En lien avec Rencontre
la programmation

Préconisations fédérales :

> 8 a 16 équipes maximum

> Plateaux par niveau
et/ou par-a

................. Rencontre Rencontre Rencontre Rencontre

Dimensions des terrains en fonction de la forme de pratiqgue : 30 m x 20 m
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LES PLATEAUX

UB/UT

1
I:n U'l' A 4 Arbitrage
Educatif et a I'extérieur du terrain ou a l'intérieur
par un jeune licencié maitrisant les régles du jeu.
\ 30m
Surface de réparation
) ) -~ -~ -~ -~ Orienter et éduquer

Maison d’accueil ———— 4 e P N T P e P N le gardien a relancer

L'éducateur se situe b 3 1a main.

dans cet endroit

délimité par 4 coupelles

afin d’accueillir

ses joueurs.

Cette zone fait office

de « banc de touche ». im 0 m
Remise en jeu sur sortie en touche W._Parent-ballon
2 choix s’offrent au joueur : Identifié par une chasuble '.', leur réle est uniquement
1 - Il effectue une passe d'alimenter le jeu en ballon lorsque ce dernier est sorti
2 - Il rentre dans le jeu en conduite de balle, des limites. Il se place de chaque coté du terrain. Le but
Attention : interdiction de marquer sur une touche directe. étant d’augmenter le temps de jeu effectif des enfants.

SAISON 2017/2018
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INTERCLUBS
UNE JOURNEE D’ ECHANGE

LAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDA

2 0 =—=Hp»=s=-225p
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INTERCLUBS
PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS

Rassembler des clubs du méme secteur voire inter-secteurs,
Echanger et rencontrer les parents des difféerents clubs,

S’investir aupres des autres « familles » (arbitrage, supporters...),

>>>>>>>>
<<<<<<<<<
>>>>>>>>>>
<<<<<<<<<<<
>>>>>>>>>>>>>
<<<<<<<<<<<<<<
>>>>>>>>>>>>>>>>
<<<<<<<<<<<<<<
>>>>>>>>>>>>>
<<<<<<<<<<<

.......................................
....................................

Tout le monde joue.

SAISON 2017/2018
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INTERCLUBS

EXEMPLES D°ESPACES DE JEU

I Foota3| |Foota3
20m 20m 20m
. | X x15m x15m

., )

: A4 N
g : E Foota3| |Foota3| |Foota3
Foota s : 20m 20m m
A I5mx20m A x15m x15m x15m
L9 A_H

TERRAIN N°1 TERRAIN N
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FESTI-FOOT
PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS

ENGAGEMENT TOLERANCE

RESPECT

SOLI

2 0 =—=Hp»=s=-225p

SAISON 2017/2018 11
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FESTI-FOOT
PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS

Diversifier la pratique

- O O m

> Proposer une animation festive et ludique

> Rassembler de nombreuses équipes permettant de varier les oppositions

LES METTRE EN CONFIANCE !l »

SAISON 2017/2018
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FESTI-FOOT

ESPACES DE JEU

- O 0O m

;. . Terrain A Terrain H
Matériel : T  Stade de France B 0 Stade Geoffroy
h Ou niveau de jeu i =i Guichard
;- . . 1 HH Ex:ligue des champions B EH ,
Materialiser les lignes du terrain avec des i R Equipe 9 & 10
coupelles ou plots (obligatoire) Fewnin B G
i Stade Vélodrome i ai Grand Stade de Lille
» 32 plots ou jalons (buts) | Equipesas [ H Equipe 11212

Termrain C Terrain F
Parc des Princes HH H Grand Stade
. i O de Bordeaux
Equipe 5a6 .
Equipe 13 &4 14

vV V V VY

Termrain D Terrain E
Stade des Lumiéres HH E" Allianz Riviera de Nice HH

Equipe 7 4 B o B Equipe 15416

SAISON 2017/2018 13
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LOIS DU JEU - POINTS CLES - 1 UB/ I

TERRAIN

» Largeur : 20 m - Longueur : 30 m

- O O m

BUTS
» 4 mx 1 m 50 (hauteur d’un piquet)

BALLON
> Tallle n°3 ou n°4
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LOIS DU JEU - POINTS CLES - 2 UB/ I

EQUIPEMENT

» Malllots dans le short

- O O m

» Chaussettes relevées en dessous des genoux
» Protege-tibias OBLIGATOIRES

» « Tip top » doivent étre placés sous les chaussettes
TEMPS DE JEU

......

>

A
N
!
M
A
1)
!
o
N

SAISON 2017/2018 15




_
LOIS DU JEU - POINTS CLES - 3 UB/UT

COUP D’ENVOI

> Interdit de marquer sur 'engagement - Adversaire a4 m

- O O m

RELANCE DU GARDIEN

»Relance protégée aux 8 metres

»Les relances du gardien sont a la main ou au sol au pied, pas de volée ou % volée

>>>>>
<<<<<<

>>>>>>>>>>>>>
<<<<<<<<<<<

>>>>>>>>>>
<<<<<<<<<

>>>>>>>>
<<<<<<

>>>>>
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DEFINITION DE LA RELANCE PROTEGEE
AUX S8METRES

La relance protéegée est mise en place lors de deux situations:

- O O m

» Le GDB est en possession du ballon a la main (le GDB peut relancer a la main ou au pied)

» Laréalisation d’'un coup de pied de but (uniquement au pied)

La zone protegée correspond a la largeur du terrain sur une longueur de 8 metres.

> le ballon franchi la ligne de la zone protégée

> le ballon sort des limites du terrain
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LA RELANCE PROTEGEE

La zone protégeée correspond a la largeur du terrain sur une longueur de 8 m
20 m

< >

30 m

SAISON 2017/2018
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LA RELANCE PROTEGEE

Lors de la relance,

I'équipe adverse doit se replacer
entierement derriere

la zone protégeée

(ligne des 8 metres).

SAISON 2017/2018

J8/U9
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LA RELANCE PROTEGEE

RELANCE DU GARDIEN

» Position de I'équipe (éveil a I'occupation de
I'espace).

 Triangle pointe haute / Triangle pointe
basse (notions géeometriques: reperes
visuels).

» Orientation (corps) en direction de la cible a
atteindre (s’éloigner de la ligne des 8 métres
donc de I'adversaire afin de garder le temps de
confort pour progresser en passe ou en

conduite).

SAISON 2017/2018
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TRIANGLE EN POINTE HAUTE
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LA RELANCE PROTEGEE

RELANCE DU GARDIEN

> Position de I'équipe (éveil a 'occupation de
I'espace).

 Triangle pointe haute / Triangle pointe
basse (notions géeometriques: reperes
visuels).

» Orientation (corps) en direction de la cible a
atteindre (s’éloigner de la ligne des 8 métres
donc de I'adversaire afin de garder le temps de
confort pour progresser en passe ou en

conduite).

SAISON 2017/2018
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TRIANGLE EN POINTE BASSE
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LA FEUILLE DE PLATEAU

Toutes les eéquipes inscrites en U9,

doivent compléter une FEUILLE DE PLATEAU.

Ce rble est en général assuré par I'éducateur de

I'équipe ou le dirigeant.

Les Feuilles de plateau doivent étre transmises dans les 24 heure

qui suivent la rencontre au District par le club recevan
SAISON 2017/2018
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LA FEUILLE DE PLATEAU

POURQUOI LA REMPLIR ?

La Feuille de plateau sert:

» a mentionner tous les PARTICIPANTS (joueurs, mais aussi dirigeants),

UB/UT

qui suivent la rencontre au District par le club recevan
SAISON 2017/2018
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ENCADREMENT FORMATIONS

Module U6 (8h) 1 jours ou Vend soir/ Sam matin

» Vendredi 19 janvier et samedi 20 janvier 2018 a ISLE
Module U13 (16h) 2 jours

» Mardi 6 février et jeudi 8 février 2018 CHEOPS

- O O m
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<<<<<<<<<<<<<<
>>>>>>>>>>>>>>>>
<<<<<<<<<<<<<<
>>>>>>>>>>>>>
<<<<<<<<<<<
>>>>>>>>>>
<<<<<<<<<
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LE GUIDE INTERACTIF DU FOOTBALL DES ENFANTS
= ) 1 - |
18/09 12/U13

ENFANTS DETABANS ENFANTS DE11A12ANS

U6/UT

ENFANTSDE5ABANS

U10/U11

NFANTS DE3A 10ANS

https://www.fff.fr/direction-technique-nationale/dtn-developpement-des-pratiques/football-des-enfants
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