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ORDRE DU JOUR

CALENDRIER SAISON
RENTREE DU FOOT U9
SECTEURS / PLATEAUX U9
INTER-CLUBS

FESTI FOOT
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LA SAISON 2021/2022

Phase 1 Phase 2
Septembre a Octobre 2022 Novembre a Décembre 2022

1" Journée: Rentrée => IntraClub 24 Septembre 2022

Journée INTERCLUBS:
. o Samedi 26 Novembre 2022 (A)
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LE CALENDRIER

HAUTE-VIENNE
FEF

CALENDRIER FOOT ANIMATION 87 - SAISON 2022 2023 [

Novembre Décembre Janvier Février

Octobre

Septembre

Jour

CRITEERINH E11

J| 2| J3 | JE IS

D1
CRITERINH B13
02 03 JT| J2 | J3 | JE J& [EIEHN Rar
CRITERINH B13
o4 J1 | J2 |RAT| J3

1&re Phaze 2*=" Phase

F4

RAT RAT

0 -um

P2

FF3

4éme Phase

4éme Phase

2éme Phase

1*-- Phase

Dctobre Novembre Février
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SECTEURS / PLATEAUX 1¢ Phase U9

SECTEURS U3 - 1ére Phase 2022 2023 RAPPEL : 8 a 10 éguipes Maxi sur un terrain de FOOT a 11
PLATEAUK SAMEDIMATIN a 10 H PLATEALIX MATINa 10H PLATEALIX SAMEDI MATIM 3 10H PLATEALIX SAMEDI| MATIM a 10H
FLIR =1 g C1IR g =1
Chab Crpaninmimer la - [1E] L Ciub Crgunissier b : [NE] L Ciub Crganissier s : [T Gt Crgmoimmie s [1=]
ISLE = 2 FAYS AREDLIEM 1 LE PALALS S/VIEMME® 2 RILHAC RAPSOMN 2
ATAE 5UR VIEMME E] &T EFFM 1 FEYTLAT E] AMEBATAC 1
ST TURIEM 1gHmaze |2 COMDAT SUL VIEMME 1sMneEnee |1 5T JUST LE MADTEL 1snEnee 2 EEALME LES MIMES US R P
FC & VALLEES 1 LES FEUILLARLIERS ? (LIMOSES LA BASTIDE 2 HAMNTIAT 2
SOLISMALD k]
] [3 E] T
PLATEAUX SAMEDIMATIN a 10 H PLATEALIX SAMEDI MATIM G 10 H PLATEALIX SAMEDI MATIM 3 10H PLATEALIX SAMEDI MATIM a 10 H
FUR =1 g C1IR g EUR 8
A CetOrprimawer s | U9 | L e ChbOegarmtmr w: | U [ [ ]
LIMOSES FOOT* 2 LIMOGES ASFTT 2 LIMOSES LAFARSE* 2 ST JUMIEM 2
LIMOEES BEAVBREUTL* 2 LIMOGES AFP 1 5T PRIEST TAURION 1 ROCHECHOUART 2
FAMAZOL RO T ] LIMOGES FOOT 1srorzoze |1 AUREMCE / ROUSTLLON 1sMoznze |2 5T PRIEST SOUS ATXE EMamEr 2
N couzZEDee 2 BILHAC RAMCOM 0 LE PALAZS SvIEreeEs 0 Feco 2
El T L] ] |
I PLATEALUX SAMEDI MATIN a 10 H PLATEALIX MATINa 10 H PLATEALIX SAMEDI MATIMN 3 10H PLATEALX SAMEDI MATIM 3 10 H
FLIR 9 EUR 10 FUR FUR
Chab Crpaninmimer la - [1E] Ciub Crgunissier b : [1E] L Ciub Crganissier s : [1:] Gt Crgmoimmie s [I=]
M VERMEUIL S/VIEMME* 2 LIMOSES LAMNDOUSE E SOLIEMAG E] BOTISSEJILY E]
Ea 2 SELETLHAC 1 FOOT SUD H LTMOSES ALOUETTE B
MIEUL & ST SEMGCE A1ENW2022 2 LIMOGES LAFARSE® 1602022 2 AUREIL / E¥JEALX 1602022 1 LIMOSES BEALUBREUTL* ABMRRER 2
ISLE = 2 VERMBUIL S/ WIEMME* E] BOISSEUTL 2 COUTEDS™ 2
A COSMACOLS 1
E B B 3 |
AL LB DA/ RACL LA 021 RACLUEB a1
I PLATEALUX SAMEDI MATIN a 10 H PLATEALX SAMEDN MATIN 3 10 H PLATEALX SAMEDI MATIM 3 10H
g IR EUR FUR
CetOrprimawer s | U9 | L Ciub Oegaritsr n: | L9 ChbOegarmtmr w: | U [
DCCIT AME 3 FOLLES 3
I LA CROISILLE LTMARDS 1 BESSIMES-MODTERCLLE H
EMT. FCFM A1ENW2022 1 FUN 87 1602022 1 1602022
ST LEOMARD DE MOBLAT 2 AMF BT 3
FUARIE  BESFICT  ARGAGEMIMT TOUSSWCE  SOUDSRED
o : : i



1ère Phase Plateaux U9 2022 2023.pdf

> ul 18/U3

PLATEAU
PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS DES RENCONTRES « PLATEAU »

1. Plateau festif et convivial

2. Faire jouer tous les enfants : tendre vers 100 % (éviter les suppléeants)

POURQUOI INTEGRER DES JEUX ?

LUDIQUE

3. Transferer les apprentissages de la semaine

PLAISIR

MOTIVATION

VARIETE

APPRENTISSAGE
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PLATEAU
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PLATEAU

Arbitrage éducatif
A l'extérieur du terrain ou a l'intérieur par un
jeune licencié maitrisant les réegles du jeu.

\ 35340m

———

Maison d'accueil
L'éducateur se situe
dans cet endroit
délimité par 4 coupelles
afin d'accueillir

ses joueurs.

Cette zone fait office

de « banc de touche ».

Remise en jeu sur sortie en touche

2 choix s'offrent au joueur :

1 - Il effectue une passe

2 - ll rentre dans le jeu en conduite de balle

- Surface de réparation
'@ L'adversaire se tient
| ‘ a l'extérieur de la zone.
- Par ailleurs, orienter
et éduquer le gardien
a relancer a la main.

25330m

.  Parent-ballon
Identifié par une chasuble T, leur réle est uniquement
d'alimenter le jeu en ballon lorsque ce dernier est sorti
des limites. |l se place de chaque coté du terrain. Le but

Attention : interdiction de marquer sur une touche directe. étant d'augmenter le temps de jeu effectif des enfants.
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INTERCLUBS
PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS

Rassembler des clubs du méme secteur voire inter-secteurs,
Echanger et rencontrer les parents des difféerents clubs,

S’investir aupres des autres « familles » (arbitrage, supporters...),

................................
...................................

.....................................
........................................

...........................................
..............................................

.................................................
.................................................

..............................................
<<<<<<<<<<<

Tout le monde joue.




INTERCLUBS
UNE JOURNEE D’ ECHANGE

ENGAGEMENT TOLERANCE

RESPECT

SOL

2 0 =—=Hp»=s=-225p
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INTERCLUBS

EXEMPLES D'ESPACES DE JEU

TERRAIN N°1 TERRAIN N°
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FESTI-FOOT
PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS

Diversifier la pratique

> Proposer une animation festive et ludique

> Rassembler de nombreuses équipes permettant de varier les oppositions

LES METTRE EN CONFIANCE !!! »
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FESTI-FOOT
PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS

RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLI

2 0 =—=Hp»=s=-225p
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ESPACES DE JEU

Matériel :

Matérialiser les lignes du terrain avec des

coupelles ou plots (obligatoire)

>

vV V V VY

32 plots ou jalons (buts)

V

FESTI-FOOT

Terrain A
Stade de France
H il o H
HH Ex:ligue des champions HH

Equipe 1 a2

Termrain B
Stade Vélodrome

Equipe 3 a 4

Terrain C
Parc des Princes

Equipe 546

Termrain D

Stade des Lumiéres

Equipe 7 4 B

Terrain H
Stade Geoffroy
Guichard
Equipe 9 4 10
Terrain G

Grand Stade de Lille

Equipe 11 & 12

Termrain F
Grand Stade
de Bordeaux

Equipe 13 4 14

Terrain E

Equipe 15 4 16

::E Allianz Riviera de Nice HH
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LA FEUILLE DE PLATEAU / LICENCES

POURQUOI LA REMPLIR ?

La Feuille de plateau sert:

» a mentionner tous les PARTICIPANTS (joueurs, mais aussi dirigeants),

qgui suivent la rencontre au District par le club receva

J8/U
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En déburt de saison, inscrire le nom de tous vos licenciés (es) et rayer les
abhsents (es) b jour du plotean.
P5 : Munissez-vous de vos licences sur tous les ploteoux de la soison

J8/U
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FEUILLE DE LICENCES U9.pdf
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FEUILLE COMFTE-RENMDU DU PLATEALUL LS

EZa=-E | | I obpare | '

|CLUE CREAMISATEUR |

|FERS-OMIME RESPOMSABLE DU PLATEAU | |

INME ' EQUIFES DEVARNT FPARTLCIFER AU PLATEAU
INME ' EQUIFES QUL OMT PARTICIFE AU PLATEAU

Fambre
O Egquipses
auss e EFFECTIF Dervit FILLES
TOTAL
GERCAUALEMENT U PLATEAL ML | O JEU PROPOSES I
REMCOMTRES |
JEUN. PRE-SPORTIFS (& : 3c3) I
| APRES LE PLATEAL T FiORd
| SOUTER
OBSERYATLIONG o o im0 0 000 000 50 5 5 0 0 0 o 8 8 S
Afin o' asmorer ure meileure Coordination merci ou club PecewonT de refoureer o présente Tesille &

4, rue de L Rochefoucadd - BF. 1038 - BT0S0 LIMOGES CEDEX
E=maill - digrricrl foatBT . FFf . fr

J8/U
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FEUILLE DE PLATEAUX U9.pdf
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LOIS DU JEU - POINTS CLES

J8/U

= a Foolball & 3 [Fans GB) ou & 4 [avec GB) Football & & Football & & Football & B
S 5] 1 masimum 2 maximunm 4 mandimum 4 maximum
RS Adaptation des effectifs 4 par Squipe & par Squipe & par Squips
ci Non O Oui ouii
ol O Oui O
CLASSEME] 3 U7 maximurmn par Squipe avec sutorisation mdsS 3 U Im par Squipe aves autorisation médicals 3 UM1 maximum par $quipe avec sutorisation médicals
o CLA = 2UBG am par Squipe - PossiDEitd US Possibilsg Lo F PossiDilitsd N2 F PossiDilité U4 F
Foot & 3 [sans GE) : 26 m x 15 m 142 terrain & 11 A2 terrain & 11
=N = = Foot & 4 [avec GE) - 30 m x 20 m == * 5i terrain spécifiqus - 55 & 60 m x 45 m Si terrain spdcifgue - B0 & 85 m x 50 m
o D Zone & 8 matres Zone & 8 mdtras r 28 mx13m PEmx13m
ORS Mon Non Ligne des 13 matres Ligne médians
- 4mx1.5m & mx2.370m & m x 2,70 m
Foot &4 c4mx1.5m
D OMS TS ™ TA Ta
= D s ETR A0 minutes: S0 minutes. 80 minutss 7O minuiss
El RES 30 minutes: A0 minutes. 50 minutss B0 mMiNuUIss
£ Intendiction de directement
c El Biallon arnds, endnoi libne dans b sucfece des B m Ballon s, androit Bbre dans s sufece dos 8m W0 2 m A D ou & G du point de rparation) 2m (@& D ou & G du point de réparation])
Passe au pied au ol ou conduite de Daille Passe au pied au sol ou conduite de balle A la main Ala main
CS COUp-Trancs directs WniquEment CoUp-Trancs directs uniguUeTent ‘Coup-francs directs et Coup-francs indirects Coup-francs directs et CoUp-Trancs Idirects
D Ep o & m [ 2 pas devant la ligne das & matres ) &m [ 2 pas devant la ligne des 8 métres ) am am
1SE A DISTH D OUEURS A4 m am am &m
[l & la main ou au péed sur ballon posd au sol L nent & la main ou au pied sur ballon posé au sol T L 4 la main ou au pied sur ballon posé au sol Uniguenent & la main ou su pied sur ballon posé au sl
Protégée & & m Protégde & & m w Mon MNon protégde
El 3 Tandre vers 100 % Tandre wers 100 % Temps de jou Sgal pour tous Tamps de jeu gal pour tous

AREBITRA Extérieur temain par 1 jeuns ou 1 adulte

Extérieur tarrain par 1 jeuns ou 1 adulbe

des j UHS - LHT du cluls)

I arpitres - ASSISIants = jousurs W12 - U13
e da 15 minutes)

Non

Le méme temps de jeu pour tous : un droit pour les enfants, un devoir pour les éducateurs

Non

SAISON 2021/2022

HNan

2 minutes au milkeu de chagque période

Gt

18
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DEFINITION DE LA RELANCE PROTEGEE
AUX 8 METRES

La relance protégée est mise en place lors de deux situations:

» Le GDB est en possession du ballon a la main

» La réalisation d’'un coup de pied de but (uniquement au pied)

La zone protegée correspond a la largeur du terrain sur une longueur de 8 metres.

> le ballon franchi la ligne de la zone protégée

> le ballon sort des limites du terrain
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LA RELANCE PROTEGEE

Lors de la relance,

I'équipe adverse doit se replacer
entierement derriere

la zone protégeée

(ligne des 8 metres).

20
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CALENDRIER
DES FORMATIONS DE CADRES 87

2022 2023

Module P. Associatif : 29 Sept & 6 Oct 2022 CFF1:9 au 12 Janvier 2023
Module P. Sportif/Educ : 13 & 20 Octobre 2022 Module GB Déc. : 6 & 7 Février 2023

Certification CFF3 : 15 Décembre 2022 CFF3:2 au 5 Mai 202

Module GB Perf. : M s

21

Sl \odule U17 U19 : 24 & 25 Octobre 2022 Module US : 14 & 15 Février 2023

N Module Seniors : 26 & 27 Octobre 2022 Module U11 : 16 & 17 Février 2023

| Gl

iy VModule Arbitrage ; 24 & 25 Novembre 2022 Module U726 Avril 2023

g Certification TFF1 ;2 Novembre 2022 Modufe ti13': 10 & 11 Avril 2023
Certification:CFF2::29:Novembre 2022 .

T e e Module U15:12 & 13 Avril 2023
CFF2 : 5:au 8 Décembre 2022
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N
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LES GUIDES DU FOOTBALL DES ENFANTS

- O O m

La pratique du football chez les U9

/13 12/113
UB /U7 ENFANTSDETABANS Ul[] /Ull v ENFANTS DEL1A12ANS

ENFANTS DESABANS = . ENFANTS DESALOANS

>
< ¢ <
L
€ ¢ ¢ ¢ <
N Lt Ot U Lot Ot L 4
€ dvivdvdvdudud
L OB Ot O Dt Ot Do Bt O ¢
€ Mvdvidvdvivdvivdvevd
LR D D
Cie¥Rvdvivividvivivdvivdvdud
t SRR Dt Lo Bt Ot D Bt O U Ot O Ut O 4
tvdudvdvdvdvdvivdvivivevd
LSRR D D D D D D D D B
I //\A\
SLaL e e e e el y Q/ LIGUE DE FOOTBALL
DI / :/ NOUVELLE-AQUITAINE
< < < \ -
L

I
Saison 2021-2022

https://www.fff.fr/direction-technique-nationale/dtn-developpement-des-pratiques/football-des-enfants
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du Programme

PROGRAMME

J8/U

Plaisir

| Plaisir de jouer a tout

Environnement

EDUCATIF FEDERAL

- O O

2 0 =—=Hp»=s=-225p

8 Télécharger

age et tout niveau

Respect
Respecter 'adversaire
I'arbitre, I'encadrement

Engagement
Engagement du
corps et du coeur

Tolérance
Exemplaire dans I'accueil
de toutes les aptitudes

Solidarité
Solidarité du Football Francais
et du sport d'équipe

w-ww.fff.%r/ e/pef/
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