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Les 2 premiers de chaque plateau est qualifié pour le prochain tour: Samedi 28 Mars 2026

En cas de changement de terrain, veuillez avertir le DISTRICT et les Clubs convoqués par E-mail

PLATEAU 8

Clubs Invités

PLATEAU 7

Clubs Invités

1er Tour - Samedi  31 Janvier  2026
Début à 13h30 - Défi Technique: 1 c 1 avec gardien

AURENCE-ROUSSILLON 2 VAL DE VIENNE EF 1

ANF 87 2

PLATEAU 1 PLATEAU 2

Clubs Invités Clubs Invités

PLATEAU 3 PLATEAU 4

JA ISLE 1Clubs Invités Clubs Invités

GJ FUN 87 2

GROUPEMENT PANAZOL 2

US FEUILLARDIERS 1

LIMOGES LANDOUGE FOOT 2

AS ST JUST LE MARTEL 1

LAF 2

GJ FUN 87 1

CS FEYTIAT 3

SC VERNEUIL SUR VIENNE 1

PLATEAU 5 PLATEAU 6

AS AMBAZAC 1 ENT NANTIAT COMPREIGNAC 1

US SOLIGNAC LE VIGEN 1

Clubs Invités

FC BOISSEUIL 87 2

US ST LEONARD 1 ENT NIEUL ST GENCE/EFG 2

LIMOGES BEAUBREUIL 1 AS AIXE SUR VIENNE 2

DISTRICT DE LA HAUTE VIENNE
 4, rue de la Rochefoucauld  - BP 1036  - 87050 LIMOGES Cedex

PÔLE TECHNIQUE 
 COMMISSION FOOT ANIMATION



SAISON 2025/2026

> Utiliser les deux buts. Départ simultané sur chacun des buts.
> Faire passer tout le monde au moins une fois sur l’ensemble

ORGANISATION 

> Départ à 26 m du but - 6’’ pour tirer au but,
> Si le ballon est remis en jeu par le poteau, la barre ou

Défi Technique: 1 C 1 avec Gardien

   du rassemblement,

> 4 joueurs par équipe participent pour un plateau à 4
> 6 joueurs par équipe participent pour un plateau à 3
> En cas d’égalité à la fin de la série un 5e joueur s’avance…

Avant chaque rencontre, les 2 équipes qui doivent se rencontrer, se rassemblent au milieu du terrain.

   le gardien, possibilité de retirer dans la limite des 6’’.

RENCONTRE 8 c 8PROTOCOLE FAIR-PLAY

5 mn

Avant la Rencontre
DÉFI TECHNIQUE PROTOCOLE FAIR-PLAY

5 mn

Après la RencontreCoup de pied de réparation 
ou 1 c 1 2 X 15 mn /Plateau à 3

1 X 20 mn /Plateau à 4
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