
 
REGLEMENT FUTSAL U11 SAISON 2020-2021 

 

Temps de jeu des rencontres : 

- Pour les plateaux à 5, rencontre de 12’ 
- Pour les plateaux à 4, rencontres de 16’ 
- Pour les plateaux à 3, rencontres de 24’ 

Tacles interdits et contacts interdits 

 

Distances de jeu : 5 m pour l’engagement 

5 m pour tous les coups francs, corners ou touches. 

Ballon : immobile pour être joué 

Les touches sont jouées sur la ligne ou à une distance maximum de 25 cm (extérieur) à l’endroit de la 
sortie du ballon. 

Un but ne peut être marqué directement sur touche. 

S’il touche le plafond, coup franc indirect pour l’adversaire sur la ligne de touche à la perpendiculaire 
du point d’impact avec le plafond. 

4 secondes maxi pour jouer toutes les remises en jeu. 

 

Gardien : dégage à la main les sorties de but 

Ne doit pas garder le ballon plus de 4’’ (mains ou pieds). 

Coup franc indirect dans la surface : sur la ligne des 6m en un point le plus rapproché de la faute. 

Exclusion d’un joueur :   ne peut participer au match suivant 

Peut être remplacé par un autre joueur 2’ après son exclusion ou dès que l’équipe en 
supériorité numérique marque un but. 

Les cas non prévus au présent règlement sont réglés par la commission d’organisation. 

 

Arbitrage : 

Les rencontres sont dirigées par 1 arbitres et 2 joueurs des équipes adverses (ne jouant pas) 

 

Jouer obligatoirement avec un ballon adapté aux gymnases ! 


